
事業所名 電話番号 郵便番号 所在地 料金 備考

青森県
青森市シルバー人材センター 017-773-3604 〒030-0802 青森県青森市本町4-1-3 時給750円 事務費5％、3時間以内時給1000円

十和田市シルバー人材センター 0176-25-0222 〒034-0083 青森県十和田市西三番町2-12 時給700円～ 保育所あり

八戸市シルバー人材センター 0178-44-6448 〒031-0001 青森県八戸市類家4-3-1 時給756円 別途交通費

秋田県
大館市シルバー人材センター 0186-49-4088 〒017-0805 秋田県大館市字扇田道下6-10

由利本荘市シルバー人材センター 0184-24-5111 〒015-0012 秋田県由利本荘市石脇字田尻30-12 時給800円 事務費8％

岩手県
大船渡市シルバー人材センター 0192-26-5124 〒022-0002 岩手県大船渡市大船渡町字欠ノ下向1-14 時給750円

滝沢村シルバー人材センター 019-699-3015 〒020-0172 岩手県滝沢村鵜飼字御庭田92-３ 時給750円 事務費5％、別途交通費

盛岡市シルバー人材センター 019-622-3363 〒020-0885 岩手県盛岡市紺屋町2-9 時給700円 別途交通費

山形県
鶴岡市シルバー人材センター 0235-24-4436 〒997-0037 山形県鶴岡市若葉町24-24　 時給775円

天童市シルバー人材センター 023-654-7388 〒994-0013 山形県天童市老野森2-6-3 時給770円 保育所のみ、3時間が限度

山形市シルバー人材センター 023-647-6647 〒990-0828 山形県山形市双葉町1-2-3 時給400円 1日給1500円～

米沢市シルバー人材センター 0238-22-6680 〒992-0059 山形県米沢市西大通1-5-60 時給856円

宮城県
石巻市シルバー人材センター 0225-94-3683 〒986-0814 宮城県石巻市南中里3-14-3 時給864円

仙台市シルバー人材センター 022-214-6262 〒980-0013 宮城県仙台市青葉区花京院1-3-2 時給600円 保有の保育所のみで受け付ける

福島県
会津若松市シルバー人材センター 0242-26-1818 〒965-0807 福島県会津若松市城東町8-28 時給700円 事務費9％、2時間以内は別料金

いわき市シルバー人材センター 0246-22-1722 〒970-8026 福島県いわき市平字菱川町6-4 時給700円 事務費％、最低3時間以上

郡山市シルバー人材センター 024-933-0001 〒963-8024 福島県郡山市朝日1-29-9 時給756円 最初の1時間半まで一律1434円

福島市シルバー人材センター 024-531-2511 〒960-8132 福島県福島市東浜町11-40 時給660円
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