
軽井沢研修所の利用について 

 

客室アメニティ 有無  客室設備 有無 

寝間着 ×  ネット環境（WiFi） ○ 

バスタオル・タオル ×  テレビ ○ 

歯ブラシ・コップ ×  冷蔵庫 × 

ヘアブラシ ×  クーラー × 

髭剃り・カミソリ ×  冷風機・暖房機 ○ 

ｼｬﾝﾌﾟｰ・ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾅｰ 
○ 

（浴室） 

 トイレ × 

（共有場所） ボディソープ  洗面台 

ドライヤー  
浴室 

× 

（浴室棟へ）    

 

 

チェックイン １４時～１６時 

チェックアウト １０時 

  

入浴時間 １６時～２２時 

シャワーのみ ６時１５分～８時３０分 

※時間を過ぎると入浴できません 

（22 時過ぎるとお湯が出ません） 

門 限 ２２時 

消 灯 ２３時 

  

朝食時間 ７時３０分～８時３０分 

夕食時間 １８時～１９時 

昼食時間 １２時～１３時 

※時間外になると食べられません 

※昼食は事前申込みをしている場合のみです 

 

食事場所は１階の食堂です。食堂はセルフサービスです。 

 

注意事項 

・研修所内は禁煙です。（喫煙は所定の場所でお願いします。） 

・部屋での飲酒はできません。 

 

飲み物の自動販売機があります。 


