
オーストラリア・ニューカッスルグローバル研修に参加したきっかけを教えてください。
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簡単に自己紹介をお願いします

経済学部・産業経営学科・2年のMです。

きっかけは，実際に海外へ行き，自分の価値観や視野を広げたい
と思ったからです。
私は経済学部の課外授業「デイリー英会話」を1年生の時から受け

ています。いまの自分の英語がどのくらい海外で伝わるのか知りた
かったのと，英語力をもっと向上させたい気持ちがあったので，グ
ローバル研修に参加しました。

私は，中学生の時から海外へ行ってみたいと思い，高校も海外研
修のある高校へ進学しましたが，コロナや受験が重なり，行くこと
ができませんでした。

大学に進学して，留学したいという気持ちが消えなかったので，
色々調べてみるとオーストラリアへ行けると知り，応募しました ！
高校の海外研修も行き先がオーストラリアだったので，運命を感

じました✨

これまで海外へ行った経験がなかったので，グローバル研修で引率
の職員や他の学生と一緒に行けるということも魅力の１つでした。

今回のニューカッスルグローバル研修は，運命的でしたね。
日本大学創設以来初めての海外キャンパスがオーストラリアにあるのも偶然ですね。
何よりも，Mさんが留学の夢を大学に入って実現したことは素晴らしいことです。
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研修前半の講義・実地研修で印象的だったことは何でしたか？

オーストラリアの先住民（ aboriginal people）の楽器であるイダキ
(Yidaki）を聞いたり，当時の先住民が狩猟の際に使っていたブーメランを投げ
る体験ができたのがとても印象に残っています。また，先住民の様々なアート
作品も見ることができました。
イダキは授業の中で先住民の方が演奏してくれたので，今まであまり聞いた

ことのないその音色は興味深かったです。
ブーメラン体験では，ブーメランを狙った場所に投げることがとても難し

かったです。先住民はブーメランを使って狩猟をしていたのだと考えると，と
てもすごいなと感じました。当時の人たちの生活を感じることができて，とて
も嬉しかったです！

研修後半のニューカッスル大学付属語学センター
の授業について質問します。

その１ 英語のレベル別クラスを教えてください。

私は上級クラスのadvanceクラスで授業を受けていました。
語学センターのクラスは初級から順に，中級，中上級，大学進学

用アカデミック英語クラス (elementary，Intermediate，Upper
Intermediate ，advance)の4つに分かれています。
研修に行く前にテストを受けてレベル別のクラスに分けられます。

ニューカッスル大学の先住民センター
Wollotuka Instituteのアート作品

その２ クラスの様子を教えてください。

私のクラスは10人程度でした。クラスによって異なりますが，
日本人以外の学生もたくさんいました。中国，韓国，サウジアラビア，
タイから来た学生とも一緒に勉強しました ！
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その３ クラスで大変だった，苦労した点は何でしたか？振り
返ってみて，それをどのように克服できたと思いますか？

使う単語や扱う内容が難しく，授業内容を理解することが大変でし
た。それを克服するために，分からないことがあったらクラスの人や
先生にすぐ聞いたり，その日に学習した授業内容を復習したりしまし
た。
分からなかった単語はその単語の対義語や類義語を調べることで自

分の語彙も増え，何度も聞くと意味がわかるようになりました。
ゲーム形式での授業もあり，とても充実していました！

本学ニューカッスルキャンパスでの生活はいかがでしたか？

キャンパスはとても綺麗でした ！
セキュリティの方やスタッフの方もとても優しかったです。
キッチンルームもあり，日本大学の人や留学生の方とコミュニケー

ションを取れました。
平日の朝ご飯と夜ご飯はニューカッスルキャンパスのカフェテリア

で食べたのですが，ご飯がとてもおいしかったです！

また，実際の授業では，メールの書き方，引用の仕方，類義語，
対義語，派生語を学びました。
出席に関してはあまり休んでいる人がいなかったので特に厳しい

と感じたことはありません。一回の講義で3回ほど先生に指名される
ので，日本の大学の講義と比べると，発言回数は多いと思います 。

ニューカッスル大学付属語学センター 英語クラス（EAP）
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ニューカッスルで出会った人，周辺環境もお聞かせください。

ニューカッスルで出会った人はみんなとてもフレンドリーで優し
かったです。道に迷った時や困った時に現地の人に聞くと快く教え
てくれたり，道ですれ違う時も挨拶をしてくれたり話しかけてくれ
たりしたことがとても印象に残っています。

また，ニューカッスルキャンパスから歩いて5分ほどのところに
は海があります。朝日や夕陽がとても綺麗なので行く機会があれ
ばぜひみてほしいです ！歩いて10分ほどのところにはスーパーが
あり，食料やお土産を買うことが出来ます。カフェが沢山あるの
も印象的でした ！

他の学生に向けてメッセージをお願いします。

私はこのグローバル研修で様々な経験を得ることができました。
授業は大変でしたが，ニューカッスル大学で学んだことは現在の大

学生活でとても役に立っています。
また，グローバル研修に一緒に行った日本大学の学生の方と今も連

絡をとっていたり，ニューカッスル大学の学生の方と交流が続いてい
る人もいます ！初めての海外で不安だなと思っている人や英語に自信
がないと思っている人もぜひ挑戦してほしいなと思います ！

Mさん，貴重なお話しをありがとうございました。
人生初の短期海外研修・オーストラリア・ニューカッスルグローバル研修を糧に，これから世界へ
大きく羽ばたいてください。期待しています！

街のCafe日本大学ニューカッスルキャンパス近くのNewcastle Beach

毎日の通学路
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