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本院は公共的医療を行う施設であり、「病院は病者のためにある」ことを理念として、

患者さんの満足が得られるよう努力する。

1 人間としての尊厳を持ち医療を受ける権利

2 公平で良質な医療を受ける権利

3 診療に関する十分な説明と情報を得る権利

4 提供される医療行為を自らの意思で選択する権利

5 診療過程で得られた個人情報の保護及びプライバシーが保護される権利

6 他の医療者の意見(セカンドオピニオン)を求める権利

7 個人の尊厳が尊重される権利
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基本理念

基本方針

患者さんの権利

1 より良い医療を受けられるよう、ご自身の健康に関することを正確にお伝えください。

2 暴力暴言など他の患者さんの治療や病院職員の業務に支障を来さないよう配慮してください。

3 敷地内は禁煙となっておりますので喫煙はご遠慮ください。

4 医療費の請求を受けた時は、速やかにお支払いください。

患者さんへのお願い

本院は、愛と責任を基調とし、患者さんの個人情報保護・自己決定権を含む諸権利と生命の尊厳を
遵守し、健康と幸福に繋がる効果的・倫理的医療を提供します。

本院は、大学病院として、高度で先進的な医療を提供し、各地域の医療水準向上に貢献できる「良き
医療人の育成・優れた教育研究者の養成」に努め、常に医療水準の向上を目指します。

本院は、他の医療機関と密接な連携を通じて、患者さんがより良い医療を受けられるよう、機能に応
じた役割分担を積極的に推進します。

本院は、子どもの権利条約(生きる権利、育つ権利、守られる権利、参加する権利)を尊重します。

病院基本情報

退院・転院に関するご協力のお願い

ごあいさつ

日本大学病院長

当院は皆様の心身の状況に応じて、より良い医療を安全に提供し、納得のいく医療を受けてい

ただくよう、信頼される医療機関として努力をしております。また、急性期医療体制の病院であ

りますので、長期医療が必要な患者さんに関しては高度医療が施行された後、適切な時期に

十分な医療が継続できる病院に、紹介および転院して頂くことになります。皆様が一日も早く社

会復帰ができますよう、常に最善の努力をしておりますので、患者さんとご家族のご協力をお

願い申し上げます。

当院は、救急災害医療を使命とした高度医療サービスを行う急性期病院として運営してお

ります。このため、患者さんの症状が安定した場合、もしくは当院で必要な入院治療が終了

したと担当医師が判断した時点で,ご自宅や他の医療機関等へ退院・転院をして頂いており

ますので、以下の「退院について」・「転院について」をお読みいただき、ご協力をお願いい

たします。なお、ご自宅や住み慣れた地域で、病気や障害を抱えても安心して過ごすための

支援も行っています、病棟の看護師や医療相談室にお声かけください。

循環器内科、心臓血管外科

消化器内科、消化器外科

眼科

整形外科

脳腫瘍・頭蓋底センター、糖尿病・肥満症治療センター

救急科

承認及び指定

循環器病センター

消化器病センター

アイ（眼）センター

整形外科センター

共同診療センター

救命救急センター

健診センター

内科、小児科、精神科、皮膚科、呼吸器外科、乳腺・内分泌外科、
脳神経外科、泌尿器科、婦人科、耳鼻咽喉科、放射線科、
麻酔科・ペインクリニック、臨床検査科、リハビリテーション科、病理診断科

総合診療センター
診療科

病床数

救急医療機関、臨床研修指定病院、東京都災害拠点病院、
エイズ拠点病院、急性期ＤＰＣ/ＰＤＰＳ病院

■患者さんの病状が安定し、自宅退院が困難な場合には、患者さんの状態に

適した医療機関などをご紹介いたします。

■転院に際しては、適切な医療機関などをご紹介できるように医療相談室が

支援いたします。早い段階から支援を始めますので、ご協力をお願いします。

■退院は治療上特別な事情がない限り、原則として午前10時です。 

■退院時期は医師の判断後、退院調整看護師や病棟師長がご相談に乗ります。

■退院後は患者さんをご紹介いただいた医療機関で、必要に応じて治療を

お受けいただきます。

■救急などで紹介がなく入院された患者さんについては、退院後の治療のた

めに、お近くの医療機関又はご希望の医療機関を当院からご紹介すること

もできます。

退院
について

転院
について

2 3

３２０床（一般病床３００床，救命救急センター２０床）



入院される患者さん・ご家族の方へ
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入院診療科目

入院手続き

内科 消化器外科

乳腺・内分泌外科

心臓血管外科 整形外科

総合内科

泌尿器科

婦人科 耳鼻咽喉科

麻酔科 救急科

眼科

皮膚科

脳神経外科

小児科呼吸器外科

医師の指示により入院が決まりましたら、
1階入退院センターで入院予約手続きを行ってください。
また、ご入院日に際し事前にお電話等連絡いたしませんので、
原則指定された時間に直接入退院センターにお越しください。

個室

小児個室

2人部屋

重症個室

陰圧個室

無菌室

標準及び●印が備品として設置してあります
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■お部屋のご希望・変更等について

入退院センターまでご連絡ください。ご入院患

者さんの病状や退院予定の延期、救急指定病院

としての救急患者の受け入れなどにより、ご希

望に添えない場合もございますので、ご理解ご

了承いただきますようお願いいたします。

■入院申込書について

入院申込書をお渡しいたします。身元保証人を立

てていただき所定事項を記入の上、入院当日に入

退院センターにご提出ください。身元保証人（緊

急時連絡がとれる方）には、ご両親・ご兄弟等の近

親者の方をお願いいたします。

また当院では入院に際して連帯保証人を立てて

いただくか医療費保証サービスに加入していた

だいております。詳細については入退院センター

にてご案内いたします。

■室料差額入室申込書について

個室・2人部屋・4人部屋の室料差額が発生す

るお部屋をご希望される方は、必要事項をご

記入のうえ、入院当日に入退院センターにご

提出ください。

■入院保証金について

保証金のお預かりはしていません。

■入院保証サービスについて

入院時、5 , 0 0 0 円のご負担により連帯保証

人不要で入院できるサービスです。

（詳細は入退院センターでご案内致します）

■保険証等の取り扱いについて

①社会保険、国民健康保険、労災保険、生活

保護法、高齢者医療受給者証、及び各種助成

等をご利用される方は、必ず入院時にご提示

ください。

②入院日を含め、7日以内にお持ちいただけな

い場合、その間は自費料金扱いといたします。

③健康保険などの変更がありましたら、保険証を

すみやかに入退院センターにご提示ください。

■他院受診について

ご入院中は、医師の指示がない限り他院を受

診する事はできませんのでご留意ください。

特別室1
【SA】

特別室2
【SB】

特別室3
【SC】

4人部屋
（有償）

※1日につき

小児2人
部屋

4人部屋
（無償）

小児4人
（無償）

消化器内科 循環器内科

※お部屋の状況によりご希望に添えないこともございます。　
※有償部屋は、冷蔵庫・テレビが無料となります。
※特別室・個室をご利用の方は、病衣・タオル・冷蔵庫・Wi-Fi・テレビが無料となります。

入退院センター受付時間

午前8時30分～午後4時30分 午前8時30分～午後0時30分平日 土曜

4床室（無償） 4床室（有償）

※Wi-Fiは設置されておりません。
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日課について

シャワーについて

面会について

■外出、外泊、面会については、感染症の流行状

況によって変更しております。

入院時にご確認ください。

■患者さんの病状により面会をお断りする場合

がありますのでご了承ください。

■正面玄関の総合案内にて面会受付を行ってお

ります。

■入院病棟が不明の場合、患者さん本人より「面会

お断り」が出ていないことを確認した上で当該病

棟ナースステーションを案内いたします。

■面会受付で面会簿に記入後、面会カードを受

け取り、首からさげてください。お帰りの際は必

ずお戻しください。

■感染予防の観点から、お子さんはなるべくお

連れにならないでください。特に小児病棟では

15歳以下の面会はご遠慮ください。

食事（配膳）

週一回交換いたします

午前7時30分～午前8時30分
午前11時40分～午後0時40分
午後6時～午後7時

朝食

昼食

夕食

■食事は、医師の指示に基づき、患者さんの病

状に適した食事を提供いたします。

■食品衛生上、配膳後はできるだけお早めに

お召し上がりください。

■必要に応じて、栄養相談も行っております。

■どうしても召し上がれない食品がございま

したら、担当の看護師にお申し出ください。

皆様のご希望をすべてお受けすることはでき

ませんが、可能な範囲で対応いたします。

■飲食物の持ち込みは医師にご相談ください。

■トイレ以外で病室を離れる際は必ず看護師

にお声かけください。

※不明な点は、担当医師、看護師にお尋ねください。

汚れた場合はその都度交換いたします。

●面会の際は必ずナースステーションの看護師に

声をかけて病室にお入りください。お帰りの際も同

様に声をかけてください。

　　　　　　　●感染予防のためマスクを着用し

　　　　　　　てください。

●大勢での面会・長時間の面会・大声での談笑・風

邪の症状のある方の面会はご遠慮ください。

●電話等による問い合わせについては、個人情報

の関係もあり、「入院している」・「入院していない」

をお答えしておりませんので、ご了承ください。

●入院病棟の確認は正面玄関の総合案内にて確認

してください。

※アメニティのAタイプ、Bタイプをレンタルされる方は、下記物品をオプションとしてお渡しします。

※アメニティのAタイプ、Bタイプをレンタルされる方は、以下の★印の物品をオプションとしてお渡しします。

特別室、個室の方は、アメニティセット・病衣・タオルがつきます。

※シャンプー類はご自身でご用意ください。

※ドライヤーは当院にて貸出できますので、お持ちになら

ないようお願いいたします。

※バスマットは常備しておりませんので、アメニティのタ

オルまたは持参したタオルを使用してください。

□入院申込書

□入院のご案内（パンフレット）

□診察券

□健康保険証

□高齢者医療受給者証（70歳～74歳の方）

□室内履き（歩きやすいもの）

□下着類

□必要最低限の身の回り品

□マスク

□★ティッシュペーパー

義歯をお使いの方

手続書類関係

洗面用具

その他

□限度額適用・標準負担額減額認定証

□後期高齢者医療受給者証（75歳以上の方）

□退院証明書

□各種医療証

□認印、筆記用具

□母子手帳（小児科のみ）

□検査または手術同意書

□紹介状・診療情報提供書・看護サマリー

□患者様用パス（配布された方）

□石鹸（液体洗浄剤）

□プラスチック製等のコップ など

□シャンプー

□歯みがきセット

□タオル

□バスタオル

□現在お飲みになっている薬

□おくすり手帳又は、薬剤情報提供書
入院後に参考にさせていただきます。

※該当する方

※該当する方

※該当する方

※該当する方

※該当する方

※該当する方

※該当する方

日頃着用しているものでかまいません。
また、レンタルもあります。

履き慣れた、かかとのある、音の出ない、
滑らない履き物をご用意ください。

□寝巻き

年令・病室等によりお持ちいただくものが異なりますので、別途お問い合わせください。

詳細は「小児病棟にご入院される患者さん・ご家族の方へ」をご覧ください。

テレビは備え付けがありますので、
持ち込まないでください。

防災防犯上、
電化製品は持ち込まないでください。

□限度額適用認定証
（69歳以下の方及び70歳以上で3割負担の方）

! 乳幼児の入院に関して
P16

（すべてお持ちください） （レンタルはありません）

□★義歯入れ（栓つき）

□★義歯洗浄剤

□透明ジッパー付袋

1階コンビニエンスストア
「ナチュラルローソン」でご購入いただけます

□★テレビ用イヤホン

各病棟により検温の時間は異なります。

看護師がご説明いたします。手術後及び

症状により検温の回数が異なります。

主治医が入浴可能と判断した場合は、看

護師からご利用方法等を説明いたします。

※当分の間、面会を原則禁止とさせてい

ただきます。

ご家族や知人の方には、以下のことをお

伝えください。

面会時間

正午～午後8時平日、土曜日、休日

消灯時間

シーツ交換

起床時間

午前6時午後10時

□連帯保証人引き受け承諾書、
　連帯保証人身分証のコピー

全ての持ち物に
名前の記入をお願いします



■病室を離れるときはセーフティーボック

スの鍵は必ず身につけて下さい。なお、入退

院センターでの現金等のお預かりは行って

いません。ご注意ください。

■貴重品等私物は患者さんご自身で管理し

てください。当院では責任を負いかねます。

■病室ではマナーモードに設定してください。

充電器はご自身でご持参ください。

■治療方針・内容などを強要する行為

■他の患者さんや職員への暴力・暴言・大

声・威嚇・セクシャルハラスメントなど診療

等に支障をきたす行為

■解決しがたい要求を繰り返し、病院業務

を妨げる行為

■許可なく無断で外出や外泊を繰り返す行為

■建物・設備・機器などを破損する行為

■他の病室や許可なく診察室へ出入りする行為

■院内における飲酒・喫煙

■患者さんの状態により医師から、入院患者さん

の申し出があれば許可が出ます。

■入院中の看護は看護師が行いますので、原則と

して付き添いは必要ありません。ただし、乳幼児・

手術後・病状、ご本人やご家族の希望等があり、主

治医の許可が得られた場合に限り、家族の付き添

いが可能となります。詳細は病棟看護責任者にご

相談ください。

■外出・外泊を希望される方は主治医の許可が必要で

す。

■主治医の許可が出ましたら、「外出・外泊許可申

請書」を発行いたします。

■許可証の確認を行いますので必要事項をご記入

の上、看護師に提出してください。

■また、帰院の際も看護師にお知らせください。

■外出時間は原則として午前7時30分～午後8時と

なります。

■当院は、健康増進法により敷地内で

の喫煙は禁止しています。皆様のご理

解とご協力のほどお願いいたします。

電子タバコも禁止です。

■寝巻は、日頃ご自宅で着用しているものでかまいま

せん。

入
院
さ
れ
て
か
ら
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時間外面会について

※午後5時～午前8時は正面玄関は閉まっておりますので、防災

センター入口からお入り頂くことになります。時間外面会を希

望される方は、事前に看護師にお声掛けください。

■手術の種類によっては、浴衣をご用意してい

ただくこともあります。

■寝巻・タオル等につきましてレンタルがござ

います。入院説明時に、入院案内と一緒にセット

レンタルのリーフレット・申込書をお渡しいたし

ます。ご利用の方は、記入のうえ入院当日にご持

参ください。

また、詳しい案内については、入院後に業者がお

部屋にてご説明させていただきます。

■室内設置の洗面台の利用は、私物等を置かず

に清潔にお使いください。

■消灯後のご使用はご遠慮いただきますようお

願いいたします。

■重症室等特殊な病室を除き、全病床に設置さ

れております。ご使用いただく際は、院内キャッ

シュレスカードをご購入ください。院内キャッ

シュレスカードは各病棟（食堂・談話室）に設置

してある自動販売機にてご購入ください。なお、

ご退院時に1階精算機（再来受付機前）にて払い

戻しができます。

■ご使用の際は必ずイヤホンをお使いくださ

い。（イヤホンはコンビニエンスストアでもお買

い求めいただけます。お持ちのイヤホンでも使

用可能です。）特に消灯後のテレビは他の患者さ

んの迷惑になりますので、ご遠慮ください。

■貴重品や多額の現金はお持ちにならないで最

小限にとどめてください。

■財布などは備え付けのセーフティーボックス

（貴重品庫）を必ずご利用ください。

外出・外泊について 病状の説明について

個人情報について

テレビのご利用について 
携帯電話・スマートフォンについて

禁止事項

書類について （保険会社等の書類） 

禁煙について

寝巻・タオルレンタルについて 

室内設置の洗面台の利用について 

付き添いについて

※以上の迷惑行為により診療や治療が続行不能であり、
病院の運営・管理に支障をきたすと考えられる場合は、
診療や治療をお断りすることがありますのでご了承くだ
さい。

盗難防止について
※禁煙外来もございますのでご利用ください。

■危険物の持ち込み

■食事等の出前

■患者家族が行う録音・動画及び写真等の撮影

■書類は退院当日又は、退院後に1階の中

央受付の文書窓口にお持ちください。

お預かりした書類は出来上がるまでに3週

間ほど、お時間をいただきます。速やかに対

応するよう努めますのでご了承ください。

■治療計画は、担当医師・看護師から、十分

な説明をいたします。ご不明な点は遠慮な

く、看護師等にご相談ください。

■注射・処置・検査を行う際は、必ず患者さん

およびご家族の方に説明をしております。説

明が不十分であったり、疑問がありましたら、

遠慮なく医師・看護師にお申し出ください。

■当院では個人情報保護方針を定めて院内

に掲示しております。

■患者さんの誤認防止のため、氏名の呼称、

病室入り口の名前を掲示しておりますが、患

者さんの要望に応じて配慮させていただき

ますのでお申し出ください。

セーフティーボックス
（貴重品庫）

談話スペースで
通話できます

※不審な人や物などを見かけましたら、職員にお知らせく
ださい。

手 術・検 査 中 は ジッ
パー袋に入れてセーフ
ティーボックスで保管
してください。



無料

ゆっくり療養できる空間を提供します。

シャワー温水洗浄便座付きトイレ 洗面台

テレビ

アメニティセット・寝衣・タオル

無料アメニティセット・寝衣・タオル

シャンプー・リンス

ボディソープ

ボディタオル

ヘアブラシ

歯磨きセット

フェイスタオル

バスタオル

テーブル

ドライヤ

コップ

ティッシュ

トートバッグ

寝衣（上下）

ガウン

特別個室・個室のご案内

特別個室

個室

ご自宅にいるようなリラックスした空間でゆったりご静養ください。

特別個室・個室内では無料でWi-Fiをご利用いただけます。

応接ソファーセット

大型・小型テレビ

クローゼット

デスク・チェア

セーフティボックス

ソファベッド

ミニキッチン

洗面台

リクライニングチェア

2ドア冷蔵庫

バス

オッドマン

電子レンジ・ポット

温水洗浄便座付きトイレ

テレビ（大型・小型）

セーフティボックス

リクライニングチェア

洗面台

冷蔵庫

テーブル・チェア

クローゼット

シャワー

温水洗浄便座付きトイレ

特
別
個
室
・
個
室
の
ご
案
内
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シャンプー・リンス

ボディソープ

ボディタオル

ヘアブラシ

フェイスタオル

バスタオル

歯磨きセット・コップ

ティッシュ

トートバッグ

寝衣（上下）

無料設備

無料設備
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平日・休日
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病院施設案内5
コンビニエンスストア

（ナチュラルローソン）

各病棟

各病棟

カフェ（マチカフェ）

レストラン

公衆電話

洗濯乾燥機

クリーニング・理髪

駐車場・駐輪場

普段コンビニエンスストアでお買い求めになる商品から入院中
に必要な日用品・雑貨を販売しております。ATM・郵便ポスト・
コピー機はコンビニエンスストアのみの設置となります。

ご家族やお見舞いの方は、飲み物や軽食等がご
利用いただけます。

当分の間、終日営業

を休止しております。

当分の間、終日営業

を休止しております。

洗剤をご用意のうえ、各病棟に設置されている洗濯乾燥機をご
利用ください。院内キャッシュレスカード・現金にて利用可能。
洗濯物は病室内に干さないでください。

午前7時～午後7時

使用時間

午前7時～午後8時

ご家族の方もご利用いただけます。

エレベータの脇に専用スペースを設けています。

当院では行っておりません。
ご注意ください。

1階

1階

4階

病室11A01～18  11B01～21

病室10A01～21  10B01～21

病室 9A01～21   9B01～21

眼科外来　病室 8A01～20

小児科外来　透析室　臨床工学室　病室 7A01～11

手術室　救命救急センター（ICU・CCU）　血管造影室

医局　事務室　会議室

健診センター　超音波室　乳腺・内分泌外科　婦人科　レストラン・ラウンジ

3階外来総合受付　臨床検査部　輸血室　化学療法室　リハビリテーション室

2階外来総合受付　内視鏡室　画像診断

総合案内　中央受付　医事課　入退院センター　医療福祉相談室　医療連携室

薬剤部　救命救急センター　カフェ　コンビニエンスストア

放射線治療　核医学診断　栄養管理室

関係者専用フロア

11階

10階

9階

8階

7階

6階

5階

4階

3階

2階

B1階

B2階

1階

院内キャッシュレスカード
院内キャッシュレスカードとは、テレビや冷蔵庫・洗濯乾燥機をご
利用していただく際に必要なカードです。現金をチャージして使用
できます。ローソンでの購入にも使用できます。

テレビ料金

特別個室・個室 有償部屋（多床室） 無償部屋（多床室）

洗濯乾燥（少量）:300円/（普通）:400円
洗濯のみ:200円　乾燥（30分）:100円

冷蔵庫

小児DVD視聴

ドラム式
洗濯乾燥機

室料に含まれます

室料に含まれます

無料

初回購入時に、カード保証代として500円がかかりますので、
チャージ金額は入金金額より500円引いた金額となります。

金額上限：1万円までチャージ可能

ご退院時に残金を払い戻し
残金とともに保障代500円も返金されます。
1階「院内キャッシュレスカード」の機械で精算してください。

600分/1,000円

24時間/200円

8階・9階・10階・11階

駐車場及び駐輪場はございませ
んので、近隣の有料駐車場及び
駐輪場のご利用となります。
なお、ご利用は自己負担となり
ます。

※入院時のみ配布となります
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安全な医療のためのお願い6
患者さんの誤認防止について

感染予防にご協力いただきたい事項

院内感染予防について

その他・手術等を受けられる方へ

転倒・転落防止について

お薬手帳の持参

■ネームバンドには診察券番号・氏名・生年月日・

バーコードが記載されています。入院から退院さ

れるまで、外さずに装着してください。皮膚の炎症

やかゆみ、違和感などが強い場合は、看護師にお

伝えください。

■点滴・採血等の検査を実施する際には、ネームバ

ンドで患者さんの確認をさせていただきます。

■手術・注射・治療・検査等を行う際は、患者さん

にお名前をフルネーム・生年月日、また、左右・部

位の確認をさせていただいておりますのでご協力

お願いします。

■入院中はベッド上の時間が長くなり運動機能が低

下します。また、症状や治療、検査により想像以上に

体力が消耗します。ご自宅と異なる環境で、転倒・転

落が起きやすくなり、骨折や頭部外傷などの大きな

事故につながる可能性があります。

■履物はサイズの合った、かかとのあるものにしてく

ださい。滑らず、突っかからない素材の物をご用意く

ださい。

■キャスターのついた点滴スタンド、オーバーテー

ブルは動きます。

体重をかけないようにご注意ください。

■片側のベッド柵は上げさせていただきます。

状態に応じて、両方のベッド柵を上げさせていただく

場合があります。

■血液をサラサラにするお薬やサプリメント、経

口避妊薬等を飲まれている場合は、事前にお知ら

せください。

■検査、手術によっては内服を中止しなければな

らない薬があります。

■医師・看護師をはじめとするすべての職員に、手

指消毒を行うことを徹底させております。

■患者さん、ご面会の方にも病院・病室の入口で手

指消毒をお願いしております。特にトイレから戻ら

れた時は必ずご利用ください。

■院内感染予防上、乳幼児や体調不良の方の面会

はご遠慮ください。

■病室入室時、必要に応じマスクの着用をお願い

しております。

■生ものや病院外で調理された食べ物、生花の持

ち込みはご遠慮ください。

■感染対策上病室の移動をお願いすることがあり

ます。

■院内の洗濯室で、感染性のある洗濯物など取扱い

が不明な場合は担当看護師に声を掛けてください。

■病院環境は、耐性菌を含む微生物が存在する可

能性が高いため、清掃等の環境整備を実施してい

ます。荷物は、床には置かずにテーブルの上や椅子

の上、またはロッカーの中に収納し、荷物の持ち込

みは、最小限でお願いいたします。

■必要な医療機器（モニター）を指先にはめること

があり、マニュキュア爪（ネイルアート）、付け爪、

ジェルネイルは正確な検査の値が測定できない恐

れがありますので、除去し、爪は短く切りそろえて

ください。

■目を保護する目的で、目にテープを貼布するこ

とがあります。はがす時にエクステーションはがれ、

角膜を損傷する恐れがあります。また、コンタクト

レンズも同様な危険が考えられますので、必ず外

患者さんの誤認防止のため、
ネームバンドの着用と、お名前
を名乗っていただいています。

当院では、疾病に関する医学的な質問並びに

生活向上及び入院上の不安等、さまざまな相

談をお伺いする窓口を1階ウェルカムホール

に設置しています。ご希望の方は相談窓口（受

付）までお申し出ください。

※不明な点は、担当医師、看護師にお尋ねください。

当院では、感染症や床ずれなどを防ぐ目的で、看護師が患者さんの皮膚を清潔に保ち、保湿

と保護のケアを行わせていただいております。患者さんの状態に応じて、必要なケア用品の

ご購入をお願いすることがありますので、ご協力をお願いいたします。

また、石鹸は、「弱酸性液体洗浄剤」をご準備いただくことを推奨しています。

褥瘡（床ずれ）予防にご協力ください
じょくそう

スキンケア・排泄ケア用品の購入について

褥瘡発生の危険性が高い人

○自分の力で寝返りができない人 

○栄養状態の悪い人 

○浮腫(むくみ)のある人 

○尿・便失禁によって、皮膚がいつも湿っている人

〇医療関連機器を装着している人

褥瘡は、骨の出ているところに発生します。

腰骨やお尻、踵に発生しやすいため、クッションを用いて圧迫を避けましょう。

褥瘡はどんなところにできやすいの?

※必要時、保湿クリームなどの購入をお願いすることもあります。 

褥瘡とは?

腰骨やお尻

踵

○褥瘡予防のため、定期的に体の向きを変えたり、マットレスの種類を変更する場合があります。

○体がマットレスにあたり、痛みが出たり、皮膚が赤くなる場合にはすぐに看護師にご相談ください。

○患者さんの状態によっては、担当の医師や看護師の他に院内の褥瘡対策チームにより治療をおこないます。

床ずれとも呼ばれ、体重の集中する骨と寝具にはさまれた皮膚組

織が圧迫され、血の流れが悪くなっておこります。

医療関連機器等の皮膚への圧迫でもおこります。

特種なおむつや長時間用尿パッド、床ずれ防止用品、スキンケア用品など、

1階ナチュラルローソンで取り揃えておりますので、お気軽にご利用ください。

してください。

■指輪は、自宅で外していらしてください。

■入れ歯の方は、検査・手術時にはずしていた

だきますので、透明袋に入れセーフティーボッ

クスで保管下さい。

■全身麻酔の方は、髭を剃っていただく場合が

あります。

患者サポート体制について



ある方の面会はご遠慮ください。

■患者さんの私物の持ち込みはご遠慮いた

だいております。

■救命救急センター入室期間は、レンタル寝

衣になります。（タオル類は病院より貸出しい

たします。）

■面会者の病室内での飲食はご遠慮ください。

■正面玄関の総合案内で受付後お越しください。

■救命救急センターは、1階と6階にあります。

■面会ができる方はご家族の方のみです。1

回の面会者は２～３名でお願いいたします。

■上記の各面会時間になりましたら、入口の

インターフォンでお知らせください。

■ご面会は、入室される方のお名前と、患者

さんとのご関係を確認させていただきます。

■面会前後は、必ず出入り口備え付けの手指

消毒剤で手洗いをしてください。

■１０歳以下のお子さん、風邪などの症状が

救
命
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□テープ式タイプの紙オムツ（S・M・L）

□お尻拭き

□歯ブラシセット（顆粒なしの歯磨き粉）

□箱ティッシュ

□保湿ローション（全身に使用できるもの・市販のもので可）

□電気シェーバー（男性のみ）

□入歯ケース・洗浄物品（必要時）

□履物（滑りにくい、踵のあるもの）

※午後8時以降のご面会は正面玄関ではなく、救急外来入口に

なります。また、午後7時30分以降のご面会は医師の許可が必

要になりますので、事前に看護師にお声掛けください。

※その他必要な物がありましたら、看護師より依頼があり

ますので、ご協力よろしくお願いします。

救命救急センター7
入院期間について

面会について

患者さん、ご家族へのお願い

面会時間

午前7時30分～午前8時30分
午後3時～午後4時

午後6時30分～午後7時30分

■三次救急施設であるため、入院期間が１４日

以上継続した場合は状態によって、他院や一般

病棟へご紹介させていただくことがあります。

病状説明について

救命救急センター入院時必要物品

全ての持ち物に
名前の記入をお願いします

■ご家族の方のみに限らせて頂きます。（で

きるだけ同一の方）

■平日の午後３時から午後４時に行います。

担当医が不在の場合がありますので事前に

看護師にお申し出ください。

■電話での病状に関する問い合せについて

は、患者さんの個人情報の観点から応じられ

ませんのでご了解ください。

からだへの負担で、脳機能が乱れて起こる「悪性のねぼけ」です。

せん妄予防にご協力ください

せん妄とは？

〇70歳以上の高齢の方　

〇物忘れが目立つ方　

〇脳梗塞や脳出血になった方　

〇全身麻酔の手術を受けられる方　

〇過去にせん妄になったことがある方　

〇アルコールをたくさん飲む習慣がある方

せん妄になりやすい方

◆日中ぼんやりとウトウトしているが、夜になると興奮する。　

◆脈絡なく怒りっぽくなり、興奮することがある。　

◆つじつまの合わない言動がある。　

◆今日が何月何日かわからなくなる。　

◆寝る時間と起きる時間が不規則になる。など

せん妄の特徴

◆普段使っている眼鏡、補聴器を着けましょう。　

◆時計・カレンダーを近くにおいて、一緒 に日付の確認をしましょう。　

◆日中の起きている助けになるもの(本、新聞、ラジオなど) を活用しましょう。

◆痛み、便秘など眠りを妨げる症状があれば医療者に相談しましょう。

患者さん、ご家族へのお願い 

肺血栓症とは、いわゆる『エコノミークラス症候群』として知られています。

長い間一定の姿勢をとることや長期の臥床により、脚の静脈に形成された血栓が、肺まで運ばれることで 肺

血栓塞栓症を発症します。大きな肺の血管に詰まってしまうと、脈が速くなったり、息切れや息苦しさといっ

た呼吸困難になったり、意識がなくなったりします。ひどい場合には心 臓が停止することがあります。

肺血栓塞栓症および
深部静脈血栓症の予防についてのご案内

肺血栓塞栓症はどんな病気？

おもに脚の深いところにある太血管(深部静脈)に血栓ができることをいいます。

肺血栓塞栓症の原因となる、深部静脈血栓症とは何？

脚の血液の流れをうっ滞させないために、脚の筋肉が伸び縮みすることでポンプの役割をしています。

血液は脚に溜まりやすいため、歩行運動ができない場合は、ベッド上で足を動かし、ふくらはぎのポンプ運

動を促すことが大切です。当院では、患者さんの状態に応じて予防策をとらせていただいております。

深部静脈血栓症（肺血栓塞栓症の原因となる）を予防する方法

1階入口 6階入口

救急外来入口 救急受付



■入り口は、オートロックのため、インターフォン

を押してください。出入りは最小限にお願いします。

■病棟へはマスクを着用のうえ入室し

てください。マスクがないと病棟には

入れません。なお、7階の談話コーナー

内もしくは、1階ナチュラルローソンで

購入することが可能です。

■伝染性疾患（麻疹・水痘など）やウイルス性疾

患（肺炎など）の感染予防のため、15歳以下のお

子様の面会はご遠慮いただいています。

■体調の悪い方の付添い、面会は、お断りさせて

いただきます。

■面会ができる方は、入院期間中、両親のどちら

か1名となります。

■病室の入退室時、必ず病室の入口に設置して

ある手指消毒剤で手を消毒してください。

■乳幼児ベッドを使用されている場合、転倒・転

落防止のため、お子さんから目を離される場合

は必ず、ベッド柵を上まで上げてください。

■食中毒防止及び治療で食事や飲水制限をして

いるお子さんがいますので、食べ物やお菓子・

小
児
病
棟
に
入
院
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れ
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方
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面会時間

正午～午後8時平日、土曜日、休日

※面会時間は厳守していただきますようお願いいたします。 

消灯時間

午後8時
起床時間

午前6時

小児病棟に入院される患者さん・ご家族の方へ8
面会について

患者さん・ご家族へお願い

付き添いをされるご家族の方へ

入院時にお持ちいただく物

全ての持ち物に
名前の記入をお願いします

入院手続き書類

ご家族の食事について

入院診療費について

□入院申込書

□保険証

□各種医療証

□診察券

□プラスチック製のコップ

□歯ブラシ

□シャンプー

□ボディーソープ

□ハンドタオル3枚

□バスタオル2枚

□パジャマ（部屋着）3組

□下着3組

□洗濯物を入れるビニール袋

□紙おむつ

□おしり拭き

□おしゃぶり

□哺乳瓶

□食事用エプロン

□ティッシュ

□マスク

□抱っこひも

□母子手帳

□室内履き

□入院案内のパンフレット

□お薬手帳

□現在お飲みになっている薬や軟膏等

□お薬用ミネラルウィーター（ペットボトル）

洗面用具

着替え

普段使用しているもの

その他

※多めにご持参ください。

※多めにご持参ください。

※可能であればガラス瓶ではないものにしてください。

※病状によってシャワー又はベッド上での体拭きになります。

ジュース類の持ち込みはご遠慮ください。飲水

が可能な場合、糖分を含まない水・お茶の持ち

込みは可能です。また、面会者の病室内での食

事もご遠慮ください。

■お子さんの療養環境・安静を確保するため、

おもちゃの持ち込みは最小限にしてください。大

きなおもちゃ、大きな音の出るもの、ぬいぐるみ

（ほこりが増加する原因になるため）、ガラス製

品（落として破損する可能性があるため）、ハサ

ミなどの危険物の持ち込みはご遠慮ください。

■パソコン･ゲーム機器・ポータブルDVD等、高

価なものをお持ちいただく場合は、病室のお子

さん同士の貸し借りを含め、ご家族での管理を

お願いいたします。破損・紛失した場合は責任を

負いかねます。病状により、持ち込みを制限させ

ていただく場合があります。

■携帯電話・スマートフォンは、院内ルールに従

いお使いください。

■ベビーカーの置き場所はございませんので入

院時にお持ち帰りください。

■お子さんの病棟外への外出はご遠慮ください。

■付き添いは1名とさせていただきます。病棟外

への出入りは家との往復のみとなります。

■付き添いベッドは、希望者に1泊300円でお

貸しいたします。夜間のみお使いください。日中

は処置などを行いますので付き添いベッドの片

づけをお願いします。

■病室での食事はお断りしています。

■入浴設備はありません。

■付き添いは、就学前までのお子さんに限らせ

て頂きます。

■お子さんが遊べるようプレイルームがあり

ます。医師の許可が出たお子さんを対象とし

ています。

■各ベッドの床頭台には、冷蔵庫、TV、DVD

プレーヤーがついています。TV鑑賞と冷蔵庫

の使用には院内キャッシュレスカードが必要

ですが、DVD鑑賞される場合、院内キャッシュ

レスカードは不要です。貸し出し用DVDを用

意しています。

■ベッドの種類はお子さんの身長や様子に

よって、決めさせていただいております。

■プレイルームの隣にある給湯室1をご利用

ください。飲食後は各自で片付け、ゴミは病室

のゴミ箱にくちをしばって捨てるようお願いし

ます。また臭いの強い飲食はご遠慮ください。

■都の医療証をお持ちの方でも医療費とは別

に食事代が発生します。また、ミルクを提供し

た場合、食事療養負担金を徴収いたします。

正面玄関の総合案内で受付後
お越しください
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午前9時～午後5時

午前9時～午後2時

平日

土曜日

退
院
時
の
精
算
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退院時の精算9
入院診療費のお支払いについて

会計のお取り扱いについて入院医療の包括評価

会計はご入院された日から月末までの計算をし、翌月の10日以降にお部屋にお持ち

いたします。

　 請求書並びに明細書が届いた後に、1階の診療費支払機でお支払いください。

診療費支払機にてご精算できない場合には、中央受付にてご精算をお願いいたします。

なお、月1回の請求となるため、請求額が高額になることが懸念されます。負担額の軽

減を図るため限度額適用認定証（69歳以下の方、及び70歳以上で3割負担の方）の

交付を受けていただくことをお勧めいたします。詳細は、加入されている健康保険組

合にご確認ください。

アメニティの請求は後日郵送で届きます。

当院は、「入院医療の包括評価」の対象病院と

なっているため、入院された患者さんの入院費

用は、包括評価制度を基本として計算いたしま

す。包括評価算定とは、行われた診療行為の点数

を加算（出来高算定）するのではなく、診断され

た傷病名や手術・処置等の内容に応じて「あらか

じめ定められた1日当たりの点数」を基本として

計算する方法です。入院基本料や検査、投薬、注

射、画像診断等は包括される項目に含まれ、診療

の内容に関わらず「1日当たりの点数」で計算さ

れています。

お支払い
方法

現金

クレジットカード

お振込み ※1階入退院センターに事前にお申し出ください。

DC・V I S A・J CB
アメックス
Ma s t e r C a r d
ダイナース

入退院センター
内線　3117　3119　31200 3 - 3 293 - 1 711（代表）

病院休診日を除く

病院休診日を除く

入院費用
1日当たりの

点数
出来高点数 お食事代

差額ベッド代

文書代等
＝ + + +

※

退院日

請求書

診療明細書

退院手続き

退院時間

診察費支払機でお支払い（1階再来受付機前）

医師の指示により退院日が決まります。

請求書・診療明細書の作成が出来次第、看護師よりご案内をいたします

ので、1階の診療費支払機でご精算をお願いいたします。

診察券が必要です

治療の日程上、請求書の作成が間に合わない場合は、後日会計担当者

よりご連絡させていただきますので、あらかじめご了承ください。

退院手続きはございませんので、入退院センターへお寄りいただく必要

はございません。

原則午前10時迄にご退院をお願いいたします。

お問合せ

日曜・祝日はご利用いただけません。

※手術や一部の処置・検査等については、包括項

目には含まれないため、定められた診療行為の

点数を加算する出来高算定で計算されます。

※請求書をお持ちの方のみ時間外受付にて支払い可能です。

※午前中は混雑するため、午後の時間帯でのお支払いをお勧め

いたします。

※通常時間以外のお取り扱いはしておりませんのでお気をつけ

ください。

1000
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